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Odpust mi a pomoz
mi odpustit



O KRESTANSTVO SOM SA

NEZAUJIMAL

~  Ako vyzera prostredie, z ktorého pocha-
dzas? Ako si sa stal JeziSovym nasledov-
nikom?
Vyrastal som v juhovychodnom Anglicku,
v mestecku Sevenoaks. Bolo to vacsinou
pokojné detstvo, ja, moji rodicia a starsi brat.
V detstve som nebol krestan a nechodili
sme do kostola. Krestanom som sa stal,
ked som dovrsil 18 rokov. M6j dobry priatel
bol krestan a pozval ma do jeho zboru na
mladez. O krestanstvo som sa nijako zvlast
nezaujimal, ale chcel som byt dobry priatel,
a tak som sa rozhodol ist. Na tomto stretnuti
sa konala prezentacia Jezisovho posolstva
a ja som si uvedomil, Ze to, co som si pred-
stavoval ako Jezisovo ucenie, sa velmi Lisi
od toho, ¢o som prave pocul. Uvedomil som
si, ze Jezis hlasal posolstvo o milosti, a nie

o skutkoch. Pésobilo to na mna velmi pre-
svedcivo. Zacal som chodit do kostola a citat
Bibliu a v priebehu niekolkych tyzdnov som
si uvedomil, ze chcem odovzdat zivot Jezi-
Sovi. Bolo to pred 30 rokmi.

~ Sam, sme radi a pocteni, ze si ochotny
prist na nasu tohtoroénu konferenciu.
Minuly rok si sa kvéli istym okolnostiam
nemohol zuc¢astnit, ale posolstvo, ktoré si

Cirkev €eli mnohym
problémom, ale
Jjednym z najvacsich
je to, ako reagujeme
na hnutie LGBTQ.

predniesol, bolo vrelo prijaté. Povedz nam,
prosim, ¢o sa v tvojom Zivote udialo, preco
si sa stahoval do Nashvillu, ¢o ta motivo-
valo k tejto obrovskej zivotnej zmene?
Bolo to len niekolko rokov po tom, ¢o som sa
stal krestanom, ked som zacal citit, ze ma Boh
vola, aby som sluzil ako pastor. Vystudoval
som teologicku fakultu v Anglicku, bol som
vysvateny a potom som sluzil v niekolkych
zboroch v Anglicku. Priblizne v tom ¢ase som
zacal pisat knihy, v ktorych som sa zaoberal
niektorymi velkymi kulturnymi problémami
sucasnosti, a pripojil som sa k apologetickej
sluzbe ako evanjelista a recnik na plny uva-
zok. Preto som casto cestoval do USA a zacal
som citit, ze ma Pan vola, aby som sa presta-
hoval do Ameriky. Pozvali ma kazat do zboru
Immanuel Nashville, a ked som ho navstivil,
citil som sa tam ako doma. Zacal som si uve-
domovat, ze to je miesto, kde mam byt. Zbor
ma povolal, aby som sluzil ako jeden z jeho
pastorov. Zacali sme teda, ako sa ukazalo,
velmi dlhy proces ziadosti o viza a minuly rok
ma konecne mohli ustanovit za pastora. Bol

2 | SLOVENSKE EVANJELIZACNE STREDISKO

Podobne ako Jezis,
mame byt plni milosti
a pravdy, mame
stelesnovat lasku

k Nemu a k druhym.

to velky presun z Anglicka do Ameriky, ale uz
sa citim ako doma. Som vdacny, ze mbézem
sluzit v tomto zbore.

Vela cestujes a prednasas po celom svete
a v Europe. Aké su podla teba najvacsie
problémy, ktorym cirkev v su¢asnosti celi
a ako by sme k nim mali pristupovat?
Cirkev v sucasnosti celi mnohym problé-
mom, ale jednym z najvacsich je to, ako
reagujeme na hnutie LGBTQ. To ovplyvnuje
vsetky Casti sveta. Ako JeziSovi nasledovnici
sa musime drzat ucenia Biblie a presadzo-
vat pravdu, ze manzelstvo je medzi jednym
muzom a jednou zenou a ze to je jediny
kontext pre sexualnu intimitu. Zaroven sme
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povolani milovat svojich bliznych. Nemame
sa teda odtahovat od svojich homosexu-
alnych priatelov alebo sa na nich pozerat
zvrchu, mame byt ich priatelmi a susedmi,
pricom sa mame drzat toho, ¢o vieme, Ze je
pravda. Podobne ako Jezis mame byt plni
milosti a pravdy, mame stelesnovat lasku
k Nemu a lasku k druhym. Nad tym, ako byt
verne pritomny v nekrestanskej kulture, sa
musi zamysliet kazda generacia krestanov.
Novy zakon je napisany tak, aby nam v tom

pomohol. Mame byt vo svete, ale nie z neho.

| SAM ALLBERRY | rozhovor |

Peter nam hovori, aby sme ,zili taky dobry
zivot medzi pohanmi* - medzi nimi, nie mimo
nich; a dobry zivot, nie pohansky zivot. To je
teda vyzva, pred ktorou sa hachadzame.

Co je najtazsie na tom, ze si slobodny?

Co by si poradil slobodnym [udom,

ktori bojuju s osamelostou?
Osamelost je asi najtazsia vec pre mno-
hych slobodnych (udi. Treba vsak tiez

pokracovanie rozhovoru najdete na nasledujucej strane »




| rozhovor | SAM ALLBERRY |

poznamenat, ze moze byt velkym proble-
mom aj pre mnohych, ktori ziju v manzelstve.
Vsetci potrebujeme spolocenstvo a hlboke
priatelstvo. Moja rada pre slobodnych (udi by
bola, aby sa ¢o najviac venovali budovaniu
priatelstiev s réznymi ludmi. Necakajte, kym
vas vsetci ostatni oslovia. Snazte sa stelesnit
prave také spolocenstvo, ktorého sucastou
chcete byt. Robte pre druhych to, ¢o by ste
chceli, aby oni robili pre vas. Dalou vecou,
ktoru vsetci potrebujeme coraz viac robit, je
stale viac sa priblizovat k Panovi. On je nas
najblizsi Priatela Ten, ktory bude vzdy s nami.

~ V spolocnosti prebieha velka diskusia
o hovoreni biblickej pravdy na ,citlivé"
témy. Existuje este v Europe sloboda
hovorit verejne?
Myslim, ze vo vseobecnosti ano, ale nie
vzdy je to velmi jednoduché! Niekedy
musime byt rozvazni v tom, ¢o hovorime,
alebo opatrni v tom, ako veci vyjadrujeme.
Moze byt pre nas dobré, ze nas to prinuti
byt ohladuplnejsi a uctivejsi. Biblia nam

,,Ghceme byt ludmi
praudy, ktorych je tazké
nemat rad.“

,,Byt krestanom nie je homofdbne. Musime

hovori, ze mame starostlivo vazit svoje
slova, takze nie je uplne zlé, Ze nasa spo-
locnost takto kontroluje, ¢o hovorime. Za-
roven to vsak moéze byt aj velmi neférove.
Videl som, ako sa s krestanmi zaobchadza
velmi tvrdo len preto, ze vyjadruju nazory,
ktorym krestania vzdy verili. Nie su to rovnaké
podmienky. Niektorée casti Europy zacinaju
krestanov dost cenzurovat. Ale aj tam, kde sa

to vSak dat najavo svojim konanim.“

to deje, mé6Zzeme mat nadej. V case Noveho
zakona to tak bolo na mnohych miestach,

a predsa sa evanjelium rychlo Sirilo. Postoj
nasej kultury k nam by nemal zmenit nas
postoj k nej: byt uctivy a laskavy ku vsetkym,
nech sa k nam spravaju akokolvek.

~ Vela ludi si mysli, ze krestania su ho-

mofoébni a o evanjeliu uz nechcu pocut.
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Ako by mali krestania komunikovat

s nekrestanmi, aby Sirili evanjelium

v dnesnej spolocnosti?
Ako som uz povedal, musime byt vzdy uctivi,
aj ked nas ludia obvinuju z veci, ktoré nie su
pravdive. Byt krestanom nie je homofobne.
Musime to vsak dat najavo svojim konanim.
Musime milovat svojich homosexualnych
priatelov lepsie ako svet. To nebude zna-
menat, ze budeme vsetko potvrdzovat, ale
bude to znamenat, ze sa budeme snazit byt
niekomu priatelom, aj ked sa k nam nebude
vzdy spravat velmi laskavo. Niekedy prave
laska a ¢as najviac ukazu ludom, aki sme.
Chceme byt ludmi pravdy, ktorych je tazke
nemat rad.

~ Témou tohtoroc¢nej konferencie EVS je
Odpustenie. Preco by sme podla teba
mali davat a prijimat odpustenie?
Odpustenie nas vedie az k samotnému jadru
evanjelia. Jezis zomrel a vstal z mrtvych, aby
nam mohlo byt odpustené. Bez tohto odpus-
tenia nemame Ziadny vztah s Bohom. Uplne

Necakajte, kym vas
ostatni oslovia. Snazte
sa stelesnit prave takeé
spolocenstvo, ktoréeho
sucastou chcete byt.

definuje to, kym sme ako krestania. Takze
ako ti, ktorym bolo odpustené, musime byt
to ukazuje v modlitbe Panovej. Ak sme ne-
citlivi voci potrebe odpustit druhym ludom,
ked nam ublizia, pravdepodobne to ukazuje,
ze sme sa stali necitlivymi voci tomu, ako
velmi nam Boh odpustil. Ak nie sme ochotni
ponuknut odpustenie, ako mézeme byt
Stastni, ze ho mézeme prijat od Boha? Ak je
to pod nasu uroven, preco by to nemalo byt
pod uroven Boha. Odpustenie je teda pre
nas obrovska vec!

R
Redakéne kratené. Cely rozhovor aj mnozstvo povzbu-
dzujuceho obsahu najdete na www.chcemviac.com
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ODPUST MI A POMOZ MI ODPUSTIT

Ak by ste niekoho ucili modlitbu Panovu po prvykrat — dieta, suseda, kolegu alebo
priatela — ktory riadok by ste potrebovali vysvetlit najviac?

Otce nas, ktory si v nebesiach!

Posvat sa meno Tvoje!

Prid kralovstvo Tvoje! Bud'vola Tvoja

ako v nebi tak i na zemi!

Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes!

A odpust nam viny nase,

ako aj my odpustame vinnikom svojim!

| neuvod nas do pokusenia,

ale zbav nas zleho! Lebo Tvoje je kralovstvo
imoc i slava na veky. Amen. (Mt 6:9-13)

Ked si opakujete tieto zname riadky, ktory
z nich si ziada dalsie vysvetlenie? Mozno je
to ten prvy. Preco nazyvame Boha vesmiru

Otcom? Alebo mozno druhy. Nevieme, ¢o zna-
mena nieco posvatit, a uz vébec, o znamena
posvatit meno. A co Bozia vola — ¢o to je a ako
by sme ju na zemi spoznali? Alebo ten strasi-
delny posledny riadok: Ake zlo nas obklopuje
a ohrozuje? Nech by sme odpovedali akokol-
vek, mame JeziSovu odpoved na tuto otazku.
Rozhodol sa povedat viac len o jednom riadku,
a nie je to ten, na ktory by mnohi z nas mysleli.

Modlite sa za odpustenie svojich
hriechov?

Ked Jezis ucil svojich ucenikov modlit sa, zacal

Bozim kralovstvom, Bozou volou a Bozou

,»A odpust nam viny nage,
ako aj my odpustame
H H H “
slavou — takmer poéujete odpovede: vinnikom S\mjlm!
Amen! Amen! Amen! A potom, rovna-
ko nahle ako vstupil do jasli, zostupil do
kazdodennosti pozemského zivota: ,Chlieb
nas kazdodenny daj nam dnes.." Daj nam
vsetko, o dnes potrebujeme. Kto by mohol
odmietnut takéeto zabezpecenie?

Dalsi riadok véak moze byt este viac
zarazajuci:

A odpust nam viny nase,

ako aj my odpustame vinnikom svojim!
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Ked sa modlite, nezabudaijte, ako ste urazili
Boha. Spomente si, ako ste Ho dnes opat
sklamali, ako velmi ste sa vzdialili od Jeho
kralovstva, Jeho vole a slavy — a potom Ho
poziadajte o odpustenie. Jezis uci, ze nech sa
modlite za cokolvek iné, uistite sa, ze za toto
sa budete modlit. Kazdy den, ked sa zobudite,
budete potrebovat jedlo a odpustenie. V za-
ludku vam bude skvrkat a vasa dusa sa vzburi.
Preto sa modlite a zite podla toho.

Hlad srdca

Vacsina krestanov sa denne modli za
chlieb. Kolki z nas sa vsak rovnako vytrvalo
modlia za svoj hriech ako za jedlo? Preco
to tak je?

No, po prvé preto, lebo fyzicky citime,

ze potrebujeme jedlo. Mozno dokazeme
sem-tam jedlo vynechat, ale nie vela a nie
nadlho. A ked to urobime, telo nam to da
najavo. Povazujeme to za samozrejmost,
ale existuje magickée spojenie mozgu

s Crevami a hovori nam, kedy potrebujeme

| MARSHALL SEGAL | téma |

jest. Nemusime neustale zazhamenavat,
co jeme, aby sme prezili. Telo posuva
oznamenia, kedy je cas obedovat, desia-
tovat alebo pit vodu. Je menej pravdepo-
dobneé, ze zabudneme na jedlo, pretoze
hlad nakoniec prekrici vsetko ostatné.

Z réznych doévodov vsak casto tazsie po-
cujeme hukot hriesneho srdca. Srdce ma
vlastny hlas, ale fyzicky nas neprevalcuje
tak, ako to dokaze hlad. Bolest srdca nam
prezradza tolko ako hlad alebo aj viac,

ale naucime sa s nou zit. Nepokoj, uzkost,
podrazdenost, malatnost, netrpezlivost,
mrzutost. Ak siich vébec vsimneme, nau-
cime sa ich ospravedlnovat namiesto toho,
aby sme ich riesili.

Priznaky zostavajuceho hriechu hovoria
o tom, ¢o Jezis jasne ucil: Potrebujeme
odpustenie — a to ovela castejsie, ako si
chceme pripustit. Modlitba odpust nam

pokrac¢ovanie ¢lanku najdete na nasledujucej strane »
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nase viny je uprimna, laskava a kazdoden-
na pripomienka neustalej potreby.

Nie je odpustenie dokoncené?
Za odpustenie sa mozno castejSie nemod-
lime aj preto, lebo predpokladame, ze nam
uz bolo odpustené. Ak je nas dlh uz uplne
splateny, preco by sme mali stale prosit
Boha o odpustenie? Ked Jezis zomrel na
krizi, oznamil, ze Jeho dielo odpustenia je
dokoncené: ,Dokonane.” (J 19:30) Preco by
nas teda ucil modlit sa, akoby odpustenie
bolo nejakym spésobom stale potrebne?
Ospraved|nenie — uplne prijatie u Boha len

Priznaky zostava-
juceho hriechu hovoria
o tom, €o Jezis jasne
ucil: Potrebujeme
odpustenie!

skrze vieru — nie je kazdodenna nova potreba,
ako je potreba kazdodenneho chleba. Ak

ste dnes ospravedlneni milostou skrze vieru,
nepotrebujete byt zajtra ospravedlneni znova.
LA tak ospravedlneni z viery mame pokoj

s Bohom skrze svojho Pana Jezisa Krista." (R 5:1)
A tak ospravedlneni, mame pokoj s Bohom

— a tento pokoj nezrusia dnesné ani zajtrajsie
hriechy. ,Nieto teda teraz uz odsudenia tych, co
su v Kristovi Jezisovi" (R 8:1) Vecné odsudenie
nie je burina, ktora sa cez noc vkradne spat do
zahrady. Pre tych, ktori su skutocne v Kristovi,
je mrtve a nadobro zmizlo.

,Pravidelnou prosbou o odpustenie viahujeme
dokonceneé Kristovo dielo do dnesnych
pokuseni a zlyhani.”

Napriek tomu nas Jezis uc¢i modlit sa (a ne-
prestavat): ,Odpust nam viny nase.” Preco?
Pretoze ospravedlneni hriesnici su stale
hriesnici a hriech stale narusa spolocenstvo
s Bohom. Hriech nemaéze zatratit skutocne
ospravedlnenych — ich dlh bol vymazany,

ich prekliatie zrusené a ich trest odstraneny.
To vsak neznamena, ze hriech nie je urazlivy
a nenarusa vztahy, vratane vztahu s Bohom.
Pravidelnou prosbou o odpustenie vtahuje-
me dokonceneé Kristovo dielo do dnesnych
pokuseni a zlyhani, a vdaka tomuto dokona-
nému dielu obnovujeme a obcerstvujeme
spolocenstvo, ktoré s Nim mame.

Tuto dynamiku vidime, ked nas Jakub vyzyva:
,Preto si vyznavajte navzajom hriechy a na-
vzajom sa modlite za seba, aby ste sa vyliecili"
(Jk 5:16) Tito veriaci uz boli ospravedlneni, ale
stale hresia a stale pocituju hrozné nasledky
hriechu, ¢o ich vedie k modlitbe, vyznaniu

a prosbe o odpustenie. A ked sa modlia, od-

suvaju bolestnu spust, ktoru hriech sposobuije.

V tomto pripade su uzdraveni.

Ako nam nebude odpustené
Stale sme vSak nepoculi, ako Jezis vysvetluje
tuto vetu v modlitbe. Po skonceni modlitby sa
osobitne vracia k prosbe o odpustenie:

Lebo ak ludom odpustite ich previnenia, aj
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vam odpusti vas Otec nebeskRy; ale ak neod-
pustite ludom, ani vas Otec neodpusti vam,
ked sa previnite. (Mt 6:14-15)

Nepatra dalej v Bozej voli ani nevrha svetlo
na nebezpecenstva zla. Nie, upozornu-
jeich, akeé je duchovne naliehave, aby
odpustali. Upozornuje ich, ze ich modlitby
— vSetky modlitby za vSetko ostatne —
nebudu vypocute, ak budu prechovavat
zatrpknutost a odopierat odpustenie.
Varovanie je zahrnuté priamo v modlitbe:
,A odpust nam viny nase, ako aj my odpus-
tame vinnikom svojim!*“ Modlitba, aby Boh
odpustil, predpoklada, ze my sami sme

uz odpustili — urobili sme tak? Aspon tak
casto, ako budeme potrebovat jest, bude-
me potrebovat odpustenie. A takmer tak
casto, ako budeme potrebovat odpustenie,
budeme potrebovat odpustit. A nebude
nam odpustenée, ak nepdjdeme a neuro-
bime to isté. Komu teda potrebujete od-
pustit? Nemozeme sa zmysluplne modlit
zvySok Panovej modlitby, ak odmietneme
odpustat tak ako On.

Odpustenie umoziuje modlitbu
JeziSova jednoducha modlitba nam
pripomina, ze nas problém s hriechom je
kazdodenny problem. Kazdy den robime
to, ¢o by sme nemali, a nerobime to, ¢o
by sme mali. Hovorime, ¢o by sme nemali,
a nehovorime, ¢o by sme mali. Myslime si,
¢o by sme nemali, a nemyslime si, co by
sme mali. Panova modlitba odhaluje zhnité
zvysky nasej vzbury proti Bohu. A pripo-
mina nam, tak casto, ako sa modlime, ze
Boh stale odpusta — aj dnes, aj vam, ak sa
pokorite a poziadate Ho o to.

| MARSHALL SEGAL | téma |

,Este predtym, ako prijal klince, trne a drevo
kriza, ucil svojich priatelov, ako prijat kriz."

Jezis nepovedal: ,Pamataj na svoj hriech

a utapaj sa v hanbe a vine." Nie, ucil ich, aby
priniesli svoj hriech a na oplatku ocakavali
odpustenie. A preco by mohli predpokla-
dat, ze im bude odpustené? Pretoze vedel,
ze Jeho rany coskoro umoznia takyto druh
modlitby. Neucilich len ako sa modlit.
Zomrel, aby dalich modlitbam zivot a moc
pred tronom. ESte predtym, ako prijal klin-
ce, trne a drevo kriza, ucil svojich priatelov,
ako prijat kriz.

Ked sa teda budete modlit, odvazne proste
o odpustenie v JeziSovom mene. A skor
nez sa zacnete modlit, odpustite tak, ako
Boh s radostou odpusta vam.

':.'R’
Redakcne kratené. Tento aj dalsSie ¢lanky najdete na
www.chcemviac.com

INFOLIST 1 x 2024

SIRIME DOBRU SPRAVU | 9



@ konferencia.evs.sk)

#EUS2024 | ===
SEDEMDESIAT

SEDEM

#sedemdesiatkratsedem #odpustim

SEDEMDESIATKRAT SEDEM

Mili bratia a sestry, srde¢ne vas pozyvame
na konferenciu EVS 2024!

Stretneme sa v PreSove 3.-5. maja.
Budeme pocuvat prednasky, premyslat,
rozpravat sa, spievat, modlit sa, smiat i
plakat.. Stretneme znamych, spozname
novych ludi, povzbudime sa vo viere

a budeme spolu rast. TeSime sa, ze na
konferencii bude mnozstvo vzacnych hosti.

Informacie o recnikoch su v letaciku, ktory
je sucastou informacného listu EVS a tiez

na webstranke www.konferencia.evs.sk.
Podrobny program zverejnime

na www.konferencia.evs.sk.

Ak nie ste z PreSova a potrebujete ubytova-
nie a stravu, zabezpecili sme hotely Dukla
a Bélier. Ubytovanie a stravu si mozete do-
hodnut aj individualne v inych ubytovacich
zariadeniach. Ubytovanie v hoteli nie je pod-
mienkou ucasti. Pocas hlavnych prednasok
je pre deti zabezpeceny program.
Konferencia EVS 2024 sa bude vysielat aj
nazivo online.

V dvojpostelovej izbe 131€. V cene je
zahrnuté ubytovanie na dve nociv 2 lozkovej
izbe pri jej plnom obsadeni (piatok a sobotu),
2x ranajky (sobota, nedela), 2x obed (sobota
a nedela) a 2x vecera (piatok a sobota),
mestsky poplatok,

V jednopostelovej izbe 151€. V cene
Jje zahrnuté ubytovanie na dve noci (piatok
a sobotu), 2x ranajky (sobota, nedela), 2x
obed (sobota a nedela) a 2x vecera (piatok
a sobota), mestsky poplatok.

Na sluzby hotela si mézete uplatnit rekre-
acny poukaz u zamestnavatela (v pripade,

ze sa ubytujete na dve noci), treba to uviest
pri registracii a my vam posleme informacie,
ako postupovat. Uvedené sumy su priame
naklady, ktoré si Uctuje hotel a ktoré bude-
me pre vas priamo objednavat.

O pripadnych upravach, zmendach budeme
informovat.
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| KONFERENCIA EVS 2024 | informacie |

V pripade, ze nemodzete prist na celu kon-
ferenciu a ubytovat sa na obe noci, pozorne
vyplnte v prihlaske, co si chcete objednat,

a vypocitajte cenu podla jednotlivych polo-
ziek. Ubytovanie na jednu noc zabezpecime
iba v pripade, ze budu volné kapacity.
Poplatky za deti s vami dohodneme samo-
statne podla veku dietata, vasich poziadaviek
a moznosti v hoteli.

Poplatok mozete zaplatit prilozenou poukaz-
kou alebo bankovym prevodom najneskor

do 19. 4. 2024 (do tohto terminu musi byt
platba pripisana na ucet EVS). Platit v hoto-
vosti na mieste nie je mozné. Zavazné budu
iba prihlasky, ku ktorym budeme vediet
priradit platbu. U¢astnici zo zahrani¢ia mézu
platit v hotovosti na mieste, registracia je
vsak potrebna vopred.

Kazdy prihlaseny ucastnik konferencie dosta-
ne vsetky podrobné informacie o konferencii
postou alebo e-mailom tyzden pred zaciat-
kom konferencie. V pripade, ze sa nebudete

moct zucastnit konferencie, zaplateny popla-
tok Vam vratime podla podmienok hotela.

Ucet EVS

IBAN: SK42 1100 0000 0026 6445 5015,
SWIFT: TATRSKBX, KS: 0558, VS: 012024.
Do poznamky uvedte meno ucastnika kon-
ferencie, za ktoreho platite, aby sme mohli
platbu identifikovat.

V prihlaskach mailom uvadzajte vsetky infor-
macie. Prihlasujte sa najneskor do 19. 4. 2024
© elektronicky cez formular na: www.kon-
ferencia.evs.sk (potvrdenie o prijati prihlasky
dostanete elektronicky)

© mailom na lydia@evs.sk - napiste svoje
udaje, kedy sa zucastnite konferencie a Ci si
chcete objednat stravu a ubytovanie.

V pripade otazok ohladom ubytovania

a stravy sme Vam k dispozicii na lydia@evs.sk
alebo tel. ¢. 0911798 800.

Urcite radi pridu aj ludia, ktori si to nemozu
dovolit. Sme velmi vdacni, ze ste po minule

roky prispeli. Pan sa o kazdého stara aj tymto
sposobom, tak Vas prosime, aby ste zvazili
svoje moznosti a pomohli, ked mézete.
Pekné a prijemné prostredie, vyborné sluzby,
internetovy prenos, propagacia, Uzasna atmo-
sféra a spolocenstvo, vsetko treba zabezpecit
a pripravit. S tym su spojene vysoké naklady,
ktore hradi EVS. Pomézte nam naklady uhra-
dit, ak mozete prispiet darom na ucet EVS.
Budeme velmi vdacni.

Pozvite pribuznych, znamych, radi vSet-
kych privitame. ,Lebo kde st zhromazdeni
dvaja alebo traja v mojom mene, tam som ja
medzi nimi" (Mt 18: 20)

konferencia.evs.sk

&
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VYBER Z CHCEMVIAC PODCASTOV

Dnes casto pocujeme, nasleduj svoje srdce. Nasleduj
svoje vnutro. Ale je tu problém. Nase vnutro, nase
srdce je sebecké. Nechceme si to pripustit, ale je to
tak. Luther povedal, Ze sme zakriveni do seba. Tym
chcel povedat, Ze nase sebectvo stale prerazi. Aj ked
spravime nieco pekné a vzacne, nakoniec to vzdy
pokazime, nevieme svoje ego udrzat na uzde. Ja si
to predstavujem aj obrazne, uplne fyzicky, ako sme
zakriveni do seba, Zze ¢im viac si zakriveny do seba,
&im VAcsim sebcom si, tym si mensi élovek. Cim viac
si myslis, Ze vSetko je o tebe, tym si mensi ¢lovek.

AZ si nakoniec taky maly, Ze si tvrdy ako gulka, ako
projektil, ktory rad vsetko znici. Vsetko prerazi, stale
ma pravdu. A ten zapas v nas je prave o tom, aby to
tak nebolo. Najvacsi zapas v nas je nedavat priestor
sebectvu, nezmensovat sa, ale byt naozaj clovekom.
Clovekom, ktory méa dokonca otvorend narué sme-
rom k druhym, ma v sebe lasku a nie tvrdost.

Pravda o naSom vnutri, o naSom srdci zarover je,
Ze je nestale. Timothy Keller s usmevom hovori
priklad: Ked si mal patnast a spomenul si si, ako
si rozmyslal a po com si tuzil v desiatich, tak si si
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| CHCEMVIAC | podcasty |

povedal, 6, aky som bol hlupy. Ked si mal 30 a spo-
menul si, ako si rozmyslal, ked si mal 15 alebo 20,
povedal si si, 6, aky som bol hlupy, aky naivny som
bol. A ked mas 40 alebo 50 a ohliadnes sa spat, aky
si bol vo svojich tridsiatich, opat si povies, 6, aky
som bol hlupy, ako som este nerozumel Zivotu..

a tak to ide dalej a dalej.. 60, 70, 80.. a Keller sa

s usmevom pyta, ¢o z toho vyplyva? No, Ze sme
stale hlupi :-) Proste nase vnutro, nase srdce sa
neustale meni. Neda sa na to spolahnut. Takze
rada nasleduj svoje srdce, nasleduj svoje vnutro,
bud autenticky, znie sice velmi pekne, ale nase
vnutro je také sebecké, plné konfliktov a tak rychlo
sa meni, ze podla tejto rady sa

v skutocnosti neda rozumne zit.

Potrebujeme sa pozriet hore,

smerom k Bohu, aby sme sa ve-

deli v Zivote spravne zorientovat.

--z podcastu: Sme vzdcnejsi, nez

nam hovoria---

ZAMYSLENIE _
NA KAZDY DEN

Biblické zamyslenie na kazdy
den mézeme posielat aj Vam.
Prihlaste sa na odber na stranke
evs.sk alebo mailom

na evs@evs.sk.

Prihlaste sa

evs.sk/rast


mailto:lydia@evs.sk
mailto:lydia@evs.sk
martin
výbery sú zo slavových podcastov prosím o fotku so Slavom
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CITATY Z KNIHY ODPUSTENIE

V dobe, v ktorej je vSetko dovolené a nic nie je odpusteneé, je kniha Tima Kellera Odpustenie:

Preco by som mal a ako mézem odpustit? velmi aktualna. Tu je 11 citatov o slobode, ktoru

skutocné odpustenie prinasa zatrpknutému a zlomenému svetu.

Odpustenie je teda forma dobrovolného
utrpenia. Na rozdiel od odplaty, pri od-
pustani sa sami rozhodnete znasat vsetky
naklady za stratu.

..americka kultura stavia sebavyjadrenie
do protikladu so sebaobetovanim a na
akékolvek zlé zaobchadzanie odpoveda
pomstou alebo ustupom... Odpustenie

sa v takejto kulture povazuje za nenavist

k sebe samému, no pomsta a hnev za priro-
dzené rieSenie.

Ako tvrdi Philip Gorski, sociolog z Yalovej
univerzity, sekularny predpoklad, ze vsetky
veci musia mat materialnu pric¢inu, robi

z moralky bud produkt nasej evolucnej
biologie, alebo konstrukt nasej kultury, ktory
Jje vzdy namodelovany tak, aby upevnoval
poziciu ludi pri moci. Tak ¢i onak, moralka

je relativna - neexistuju absolutne hodnoty.
V takomto svetonazore sa spoved a odpus-
tenie rovnaju takmer vzdy podvodu, lebo kto
ma (pravo) povedat, co je hriech? Preco by
som sa mal citit vinny za nieco, ¢o len chcem
urobit? Kto ste, aby ste rozhodovali, ¢i mi
bolo odpustené alebo nie?

Biblia kladie sud do tesnej blizkosti najslav-
nejsieho versa o laske (J 3:16). Inymi slovami,
Biblia nikdy nevnhima Boziu lasku a hnev

v protiklade. V skuto€nosti nam hovori,

Ze v Bohu tieto vlastnosti nielenze nie su
vo vzajomnom protiklade, ale jedno bez
druhého neméze existovat, pretoze jedno
tvori druhé.

Ked citame v Biblii vSetky zmienky o Bozom
hneve, prirodzene si predstavujeme, ze

Bozi hnev musi byt podobny tomu nasmu,

a tak odvraciame tvar. Jeho hnev vsak nie je
zranenou pychou ako ten nas. Boh pocituje
hnev len voci zlu, lebo zlo nici veci, ktoré On
miluje — Jeho stvorenie a ludsku rasu, ktoru
stvoril pre svoju slavu a pre nase stastie. Boh
nie je len Bohom lasky alebo Bohom hnevu.
On je oboje. Ak vas postoj k Bohu nemdze
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zahrnat oboje, v tom pripade mate skresleny
pohlad na realitu a na odpustenie obzvlast.

Ak vidite iba milujuceho Boha, ktory nikdy
nehovori nie, alebo ak vidite iba nahne-
vaného Boha, ktory nikdy nehovori ano,
skresluje to vas pohlad na zivot.. Mozno
to vyznie prilis zjednodusene (ale len
zdanlivo) ak povieme, Ze ked verite iba

v Boha lasky, budete Zit ako rozmaznané
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dieta, a ak verite iba v Boha hnevu, bude-
te zit ako tyrané dieta.

Iba pochopenie toho, ¢o Jezis urobil na krizi -
pochopenie Jeho zastupnej obete, mdéze
zabranit duchovnym deformaciam.. Iba Kris-
tovo ucenie nam zabrani mysliet si, ze Boh
predstavuje iba svatost so Stipkou lasky
alebo iba milost s trochou svatosti. Namiesto
toho su Jeho svatost a laska vzajomne
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previazaneé. Iba tento pohlad na Boha pomo-
ze rozmaznanym alebo zanedbanym detom,
aby sa z nich stali zdravi a milovani ludia.

Biblia nam hovori, ze ludia, ktori sa najrych-
lejSie brania, su najslabsi, nie najsilnejsi.

Nejde o dva druhy odpustenia, ale o dva
aspekty alebo dve fazy. Dalo by sa povedat,
ze prvé musi nastat vzdy, a k druhému moze
dojst, ale nie je vzdy uskutocnitelne. Osobnée
odpustenie méze nastat bez zmierenia, ale
zmierenie sa nemoze uskutocnit, pokial uz
nedoslo k osobnému odpusteniu. Sekularny
ramec vsak nema nic¢, ¢o by mohol zranene-
mu svedomiu poskytnut. Nema ¢o povedat
nasmu ja, ktoré ma pocit, ze si nezasluzi lasku
a odpustenie. Kazdy, kto uzrel hibku vlastného
hriechu a pochopil coho vsetkeho je schopny,
sa nikdy nenecha zmiast onou otrepanou
frazou: ,Bud'k sebe mily - zasluzis si to."

Kniha je uz pripravenca na vydanie, ale v dosledku nedavnej
smrti autora cakame na vyriesenie ndlezitosti ohladom
autorskych prav. Verime, ze kniha bude dostupna coskoro.
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ZMYSLUPLNE VITAZIT NAD NUDOU

~ Ondrej Kolarovsky

Znudend. Som taka znudend. Som taka znudend. Taka znudena... spieva Billie Eilish
v piesni s neprekvapivym nazvom Znudena. Na hudobnych streamovacich platformach
akoby sa roztrhlo vrece s piesnami a playlistami na tému nuda.

Vysledky prieskumu hovoria, ze na Sloven-
sku sa az tri patiny ludi stazuje na nedosta-
tok volného casu. Zaroven sa skoro az dve
patiny pravidelne nudia. Pritom sa nudia aj ti,
¢o sa zaroven stazuju na nedostatok volného
casu. Aj ked zZijeme v dobe, kedy mame
prakticky akukolvek zabavu poruke na par
klikov ¢i dotykov mobilu, predsa sa zda,

ze nuda je probléem pre nemalu cast nasej
vyspelej spolocnosti.

Nuda nemusi byt problem, ak je prilezitostna
a v malej miere. Vtedy dokonca méze podnietit
kreativitu. Ide teda skor o to, ako nudu uchopime.

Dva druhy nudy

Nuda méze byt docasna (situacna) alebo
permanentna (existencialna). Situacna sa ob-
Jjavuje vo chvilach, ktoré vnimame ako malo
podnetneé (napr. prednaska, cakanie v ob-
chode pri pokladni a pod.). Existencialna trva
bez ohladu na zmeny situacie ¢i okolnosti.
Je to hlbsi pocit prazdnoty, ktory prerusuju
kratke chvile rozptylenia. Po odzneni zabavy
sa vracia. Je to prezivanie pocitu existencial-
nej beznadeje, ked c¢lovek straca motivaciu
k ¢innosti, straca zaujem o vztahy, zaobera
sa len sam sebou a méze mat sklon k des-
truktivnemu sposobu zivota.

Dejiny nudy

Profesorka Patricia Sparks hovori, ze slovo
nuda (angl. boredom) sa nepouzivalo pred
r.1750. To neznamena, ze by sa [udia v mi-
nulosti vobec nenudili, ale pouzivali slova
ako napriklad lenivost, zahalka ¢i letargia.
Vo svojej analyze hovori, ze medzi pricinami
nudy je aj odklon [udi od krestanstva a strata
hlbsieho zmyslu zivota. Sucastou problemu
Jje aj narastajuci konzumny spdsob zivota.

Ako sa nenudit?

Ak clovek preziva
existencialnu nudu,
potrebuje najst
zmysel zZivota.
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Nedostatok
volného ¢asu

Pravidelne
sa nudia

Nedostatok casu a
zaroven sa nudia

Graf je len ilustracny

Vies,

1. ktoré pohlavie ohrozuje nuda viac?

2. v akom veku hrozi ¢loveku nuda najviac?
3. ¢i sa nudia viac extroverti, alebo introverti?

Ako sa nenudit

Ak clovek preziva existencialnu nudu, potre-
buje najst zmysel zivota. Potrebuje objavit
svoje miesto v Bozom pribehu. Evanjelium
nam ukazuje, ze na kazdom cloveku zale7Zi,
kazdy ma hodnotu a kazdy ma poslanie.

Byt zachraneny pre vecny zivot znamena aj
byt zachraneny z nudy a bezcielnosti zivota.
Bengt Pleijjel to vyjadril slovami, ze zmyslom

zivota je zit blizko Boha a blizko druhych [udli.

S tym suvisi aj vyzva objavit svoje dary, ktore
kazdému Boh dal, a sluzit nimi druhym.

Niekolko tipov na prekonavanie

situa¢nej nudy:

v zmenit miesto alebo ¢innost

v/ nebat sa nudy - nehladat hned nejaku
zabavku, ale dat priestor tichu, v ktorom
mozu prist nove napadly, v tichu k nam
moze Boh prehovorit inym spésobom

v ucit sa radovat z malych veci, ucit sa

vdacnosti

pestovat zmysel pre humor

pestovat schopnost zasnut, nebrat veci

ako samozrejmost, vsSimat si aj bezné

malickosti

v/ pestovat vasen (hobby)

AN

Ondrej Kolarovsky
| DFA cely ¢lanok na
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EVANJELIUM AM
UKAZUJE. ZE A
KAZDOM CLOVEKU
ZALEZ] KAZDY MA
HODAQTU A KAZDY
MA POSLANIE“

»POTREBUJEME
0BJAVIT SYOJE
MIESTO V BOZom
PRIBEHU.“



SOLU ISRAEL

U nés v pusti nie je skoro Ziadny dazd: Vsetko Zivé tu Zije vdaka rose. §§
Tda padd na zem kazdu noc. A tento obraz v Zalme 133 ukazuje, aka je
Jjednota délezita. Jednota je nieco, co potrebujeme udrziavat na dennej
baze. Nie je to jednorazova zalezitost. Jednota je zdroj Zivota. Stromy
v pusti vdaka rose dokazu prezit. Vzdy ked'sa spolocne stretneme,

’ ’ prinasa to Zivot. Spolocenstvo potrebujeme, aby sme preZzili.

SOLU je vyraz, ktory pouziva |zaias a zna-
mena “pripravujte” cestu, chceme byt ti,
ktori pripravuju cestu pre Jezisa a jeho
druhy prichod.

Zalm 133 - Putnickd piesen. Davidova. Hla,
ake dobre, aké milé je to, ked bratia spolu
byvaju! Ako vyborny olej na hlave, co steka

na bradu, Aronovi na bradu, ¢o stekd na

okraj jeho rucha. Ako rosa Hermona, co
pada na sionske vrchy. Lebo Hospodin tam
udelil pozehnanie a zivot naveRy.

SOLU je hudobna skupina, ktoru tvoria
mesianski Zidia. Nie su to len hudobnici,
ale gj priatelia, rodina a Jezisovi nasledov-
nici. Doraz kladu na uctievanie a modlitby
(s péstom), ktore su zalozené na Pisme.
Podla ich vlastnych slov, ich najvacsou
tuzbou je poznat a milovat Boha Izraela,
ktory sa zjavil v osobe Jezisa, celym svojim
srdcom, dusou, myslou a silou v moci Du-

cha Svatého a milovat [udi vo svojom okoli.

SOLU prijali pozvanie na konferenciu
EVS 2024, 3.-5. maja v PreSove.

| ponuka knih |

STRATENi A NAJDENI 10,00 € | 9,00 €
Collin Hansen Kniha A5 eKniha PDF

12 pribehov o zmene, identite a nadeji. Zist z cesty sa da
réznymi sposobmi, existuje vsak len jeden sposob, ako
Ju znova ngjst.

BOZIA MUDROST 12,00 € | 10,00 €
PRE ZMYSLUPLNY ZIVOT KnihaAs5 | eKniha PDF
Kathy a Timothy Keller

Biblicka kniha Prislovia poskytla Timothymu Kellerovi
zaklad pre zamyslenia, v ktorych ponuka svieze a inspi-
rativne poucenie na kazdy den v roku.

ZOSTANME SOLOU 11,00 € | 9,00 €
Rebecca Pippert Kniha A5 | eKniha PDF

Biblicke ucenie v knihe pretkavaju putave pribehy.
Citatelom doda odvahu hovorit o Jezisovi relevantne,
premyslene a efektivne.
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ODPUSTENIE
Timothy Keller

Preco by som mal a ako sa to da?

Renomovany pastor a spisovatel Timothy Keller vo svojej
novej knihe zapasi s palCivou otazkou: Pre¢o by sme mali
odpustat tym, ktori nam ublizili? Je to jadro evanjelia,
ale nie je to dolezite len na nabozenskej urovni; odpoved
na otazku odpustenia ma obrovsky vplyv na spolocenost
a kulturu okolo nas. Zavisi od nej, ako sa v nasich zivotoch
spravame k ludom a problémom, ktorym celime. Aké to
je, ked'v sebe nosime hnev a neodpustenie? Kolko nas to
stoji v porovnani s odpustenim? Preco na tom zalezi nielen
v duchovnej oblasti ale aj v kazdodennom zivote?

Keller, ktory piSe so svojou charakteristickou mudrostou

a hlbokym spoliehanim sa na Bibliu, pomaha citatelom
premyslat o tychto otazkach spésobom, ktory im pomoze
prehodnotit svoj zivot pohladom na Jezisa, ktory nam ukazu-
je, ako zit vo svete - a ako mézeme zit v duchu odpustenia.
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|l zamyslenie | SLAVOMIR SLAVIK |

KTO BUDE V ZIVOTE NAJSTASTNEJSI?

Pred mnohymi rokmi bola v TV oblubena
televizna relacia Nicitelia mytov. Tvorcovia
pristupovali k r6znym mytom a vedecky
ich skumali. Robili pokusy, vybuchy,
experimenty..

Objektom jedného z experimentov boli

dva hrubé papieroveé teleféonne zoznamy.
Polozili ich oproti sebe a stranku po stranke
navzajom tieto dva teleféonne zoznamy jeden
do druhého prekladali, az kym do seba
zalozili vsetky strany. Potom skusali tieto dva
zoznamy od seba oddelit. Ukazalo sa, Ze to
ziadna [udska sila nedokaze. Tahali, vesali sa
na ne, zapriahli auta.. zoznamy drzali spolu.
Medzi strankami nebolo lepidlo ani ni¢ inée.
Boli to len Cisté jednoduché strany.

Uvedomil som si, ze takto vyzera dobry
vztah. Dvaja [udia den za dnom, skusenost
za skusenostou, zazitok za zazitkom
prekladaju navzajom strany svojho zivota
jednu cez druhu, az z toho vznikne vztah,
ktory sa neda roztrhnut. Takéto vztahy
mame budovat. Kazdy z nas ma do vztahu

priniest Cistu, nepokréenu stranu. To je nasa
zakladna zodpovednost. Ale ked prinasame
strany pokrcené, nahnevane, Spinave, vztah
sa rychlo rozpadne.

Pozri sa na ludi okolo seba a na to, aké
strany do vztahu prinasas. Ak su pokrcene,
vyrovnaj ich. Odpust, poziadaj o odpustenie.
Nechod spat s tym, ze si zanechal pokréenu
stranu. Biblia hovori: ,Nech slnko nezapada
nad vasim hnevom.”

V skutocnosti najstastnejsi medzi
nami budu ti, ktori strany svojho
zivota pravidelne vyrovnavaju smerom
k Bohu a aj k ludom okolo seba. Buduju
vztahy, ktoré sa nedaju roztrhnut.

Slavomir Slavik
riaditel
Slovenske evanjelizacne

stredisko S =

Aj tento rok nas mézete podporit svojimi 2%
z dane. Najdite si par minut na vyplnenie
tlaciva, ktoré najdete na uvedenom linku.
Dakujeme.

Podrobnejsie informacie najdete
na nasom webe
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